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I) Datos Personales:

APELLIDO/S:

NOMBRE/S:

- -

EDAD:

OCUPACIÓN:

1. ¿Por qué estudiar en el ITLA?

2. ¿Carrera que elegiste y por qué?

3. ¿La elección de la carrera es por iniciativa propia o por motivación de otra persona?

4. ¿Quién costeara los estudios?

5. ¿Tiene alguna condición física o mental? Si No

 ¿Cuál? 

	Nombre y apellido del especialista 

- -

1. Que tan feliz te sientes:    1     2     3      4      5

2. Comparados con tus compañeros de estudios o amigos, te consideras más feliz que la mayoría:   

                                           SI                                 NO   

3. ¿Con que frecuencia te sientes Solo?

Siempre Muy a menudo A veces Nunca

Escuchas voces Lloras con frecuencia Sientes somnolencia

4. ¿Te deprimes?

Siempre Muy a menudo A veces Nunca

(FAVOR LLENAR EL SIGUIENTE FORMULARIO EN LETRAS DE MOLDE Y CON LA MAYOR CLARIDAD POSIBLE)

Fecha de actualización:

III) Señale con un ☑ y/o encierra en un Circulo la respuesta que consideres. En una escala del 1 al 5, siendo el 5 el más alto.

Fecha

FECHA DE NACIMIENTO: CÉDULA:

NACIONALIDAD:

DIRECCIÓN:
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II) Favor responder las siguientes preguntas:

CARRERA:

Teléfono



Estoy contento con el estado actual de mi vida 

Actualmente no necesito preocuparme por las finanzas de mi vida 

	Estoy satisfecho con mi vida 

Soy feliz con las relaciones en mi vida 

Me gustaría alcanzar la meta de ser un profesional 

1-¿Con que frecuencia pospones tus metas personales?

Siempre Muy a menudo A veces Nunca

2-¿Tienes alguna inquietud que te preocupe para lograr tu objetivo de estudios?

SI NO

  3-¿Cuáles son? 

Comentarios:
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IV) Indica tu nivel de acuerdo para las siguientes declaraciones: (Completamente de acuerdo, de acuerdo, neutral, en 

desacuerdo, totalmente en desacuerdo)

SOLO PARA USO EXCLUSIVO DE LA DIVISIÓN DE ORIENTACIÓN ACADÉMICA

   


